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Rahmen einer stabilisierenden  

Beratung in das Arbeitsleben zu  

integrieren.  

 

Unsere Ziele sind:  

B Orientierungshilfe beim Aufbau 

einer zufriedenstellenden Lebens- 

und Beschäftigungsperspektive 

B Langzeitarbeitslosigkeit beseitigen 

oder verhindern 

 

 

 

 

 

 

 

B Unterstützung bei der Überwin-

dung außerberuflicher Vermitt-

lungshemmnisse (Schulden, 

Wohnprobleme, Drogen und 

Sucht, Gesundheitssorge) 

B Stärkung der Selbsthilfepotentiale 

B Steigerung der individuellen  

Leistungsfähigkeit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lebenslagenberatung »Zeitfluss« 

Ein Projekt im Rahmen des SGB II in 

Kooperation mit Jobcenter »Team 

Arbeit Hamburg« (t.a.h.) und der 

Behörde Arbeit, Soziales, Familie und 

Integration. 

 

Wir wollen erwachsene arbeitslose 

Menschen in schwierigen Lebens-

situationen unterstützen sich im  
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Wir bieten: 

B Bei Bedarf Begleitung zum Job-

center, Behörden und anderen 

Institutionen 

B Beratung zur Schuldenvermei-

dung und Schuldenregulierung 

B Hilfestellung bei problematischem 

Alkohol-und Drogenkonsum  

B Hilfe bei Wohnungssicherung und 

Wohnungssuche 

 

 

 

 

 

 

 

Darüber hinaus  

B vermitteln wir bei Bedarf in  

weiterführende Hilfeeinrichtungen 

(z.B. Drogen-und Suchthilfe, Schulden-

beratung, Selbsthilfegruppen) 

B suchen wir nach einem passenden 

medizinischem oder therapeutischem 

Angebot (auch muttersprachlich)

 

 

 

 

 

 

 

Unser Auftrag:  

B Beratung und Hilfestellung bei der 

beruflichen Orientierung 

B Unterstützung in Krisensituationen 

B Längerfristige stabilisierende  

Beratung (für Leistungsempfän-

ger*innen von ALG II) 
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KONTAKT UND WEITERE INFORMATIONEN

Von der Haltestelle Holstenstraße mit der S21 sowie vom Bahnhof Altona mit der S3 bis Haltestelle Diebsteich. 
Am Ausgang rechts die Rampe hinunter und wieder rechts durch die Unterführung direkt auf das gegenüber-
liegende Eckgebäude in der Leverkusenstraße 33 zu. 
 
Außerdem mit dem Metrobus Linie 3 bis Schützenstraße Mitte. Einbiegen in die Schützenstraße Richtung 
Leverkusenstraße. An der nächsten Ecke rechts in die Leverkusenstraße gehen und auf der linken bis zur Ecke 
Leunastraße. Eingang Leverkusenstraße 33

Lebenslagenberatung – Projekt Zeitfluss 
Leverkusenstraße 33 
22761 Hamburg 
Telefon: (040) 30 68 82-54/-56 
Telefax: (040) 30 68 82-59 
E-Mail: zeitfluss@jhj.de
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